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�� � ʋeк҄ś��ϸ˾Ϲȁđ̶щșƏƖΘА̇	ķА̇(
!

	�
 �А̇ήȱ !

4˘ʢ«ȻơӚãҀ̕˼ė�Π˼ė̕к±"ȻơӚ4ӧ̕˾ʢ�ÚȮ̞

ǰǐҪǰ̕ơӚ4ӧ̕lƐ�a4ÊΛӼ̕lƐËȬ%4ӧç�˾ĸ˼ėҪ̟

)Xĸ̕Ҭ[�/À4ӧ̕lƐ>τĮ̕˼ėéъ˘đ̶�̉˼ėéъǂ±

Ȯ�lƐ"ŘÍ�ĳΰ�!

ȍƌҪʋeк҄ıêȻ(IPCC)!Ć 1991 Ƈ͙�ɷМHēâ�ÀҩİВЭʋ
e˫ʚ�˨͇Ģɭƹο4ӧlƐҪ̟̕Ҭƹ�1996Ƈ͙(ɷМHēâȶʮ�Ш
ȩѰ+˼ėüķк±ś4ӧlƐ̕ˉĆӫҿ�2001Ƈ͙�ɷМHēâ�KǯВ
ŻЊő�̕ʋeк҄śʊ̤lƐơӚ̕�+˵п��ӟʵĆɐ+ć˷µĎ�˩

�ȭ˟ƁÊ,˟Ɓćµ̕�+ќNȊ��ʊ̤�Í�̕ơӚŘȶ˘¢˙�2007
Ƈ͙úɷМHēâ�Ѷ�ɼ�ӼƛЪ�˶ʋeȳ±̕'Œ��Шȩ�Ú˼ėк

±˫ǆ�śʊ̤lƐ̕ơӚ�!

	(
 �ʋeк҄ś4ӧlƐ̕ơӚ !

�˶ʋeк҄śȝ4ӧlƐȽƓʜ̕ơӚ�̞ǰϹȁҎ�Uκȝɥ͖˟

ʦ�Őʤ�#ȦÊʍ˖̒̕˾ӣ˰Êƛƍ�̕ȋк�ҪǰϹȁҎ��Uκȝʋ

eк҄ś˾ǆÊ̹Ȼͭ΀�̕ơӚǒѳǎ�Vįüʋeȳ±Πѳǎǅɑƹ̍̎

̒̕˾�ͬӯ˾˿Қ�Ұ�ȟΛˡӳ˫ǆȋк�͏ʋʒɑ˨Ê͏ʋ�ѺȐÄ

(aeroHallergen)̕ˍƍĘ§�˽μü΁ˏϼѬ�ȟΛ҄ƩÊк±ǒѳǎ̕lƐϹ
ȁ͛�ҪǰơӚÈ�˘�Ҏ��°Ǥüʋeȳ±Ŝνϲĵoɑ̎Êʍĵ̙̍̎

ϵ˰ǵӽ�˼ėéъǂ±	°ǤӰ̀ʍʍъ�͏ʋéъ)�ͬӯWǌъҚк±͛
ś˾ǆ˼ėÊ̹΁˫ʚ̕ȋк�ѶΠơӚ�ʊ̤̕lƐ�!

1. ʋeк҄ś4ӧlƐ̞̕ǰϹȁ!

�σΠЎ�ʋeк±ÔĆ�aȜӕśʊ̤lƐѳǎϹȁ�!

(1) ü̈Ƃӽʿ	˟ʦ
ǐNʿ	Őʤ
͛ɥ͖ʋeǒƘѐ�lƐ¿ŉ�!

(2) üʋeȋкΠƘѐ˾ʢ˼ė�˾ǆͭ΀�к±�ѶΠơӚʊ̤lƐ�!

(3) üӬӫ�ʠʍ�#Ȧ͛̈ƂʋeŜν˾ʢ˼ė�Ƹ¢к±ΠƘ̒ȽŉlƐÊ
Ŀ��ͼɍ�VįüǄġΠŜνpŉ�ˢ̒oɑ̎ʤϵ�üӯ˨Wǌ�єƘ

ѐˡӳ�τ�ǐü˾ʢɜAǂ±Ƙνư˷ϸ˾ũӕðӤ�νT΁ˏ˫ʚÊ˼

ėéъϼѬ�ѶΠơӚ˼ėϸ˾˫ǆΠ϶˾��ϸ˾ðӤ�!

˜ΠĆǯВʋeк҄ś��ϸ˾̕ϹȁȮ�"ƱӞ%Ќʋeк҄ś̍̎̒

˾�̳ŒơӚƥӆ§>Қ±�>ɥ͖ʋe'A˘V�Ćɿɷ˟ʦǐŐʤ'A�
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ǒЊő�̕ʁ-Ȗ�̍̎Ȗ͛΀Ащș��Ȫқʲ�ʁ-Äüǐ̎üȭÝ̳Œ

üТɷʋe'AǒƘѐ�ü˘ʋe'Aǒѳǎ�lƐ¿ŉȽƔҁȏǌ�/ÀƱ

ӞΞǋʋeк҄ǒŜν�lƐ¿ŉ��ŒҼơӚÔίЄĆȖħǐȖѵƧǔȻƠ

ө�U�>ν˚ʛȩ̳΀Аɥ͖ʋe'Aś̍̎̒˾�̳Œф˯Қ�ǀѧƇ΀

АɬƗ�̒Ũοǌ̀�țȋѶ�ŻÔT̀ȖĻɬƗМHǧΖӽʿǒƘѐ�lƐ

ӫҿ�!

IPCCӟɁĆ�˶ʋeк҄˫ʚ��ɃUɥ͖ʋe'A�̒˾ŘȻкƨȶ˘
ӣΒ�ΠѰ+'AƂƂȻśќх͑�ĀŊѳǎϑĦϹȁ�ɥ͖ʋe�ЄȽ�Ȝ

ӕ�(1)!ôÑʿƍ�к±�VįɥӽʿǐɥNʿ'A�˟ʦ�Őʤ�UЂ�>
Ê(2)!IҾɥ͖ʋeƘѐ�ЁÙƹ'A�Vįʍ˖�#Ȧ�ӭӫ�̒˾�!

ɕȄĀġЪɒ�κ 1950 ƇUć˶̒˾̕κ˜˖ŉȽөϚ̕�¸ѓ¯��
�>ʍ˖�ӫ˖Êɥӽʿ'A(˟ʦ�#Ȧ)Ⱥ˘ȩө�Ā�̭͎̕ͼɍ"ө̸�
Õ˓�ЄҏȻćµ	Õ²ΎŽ�Õ�ΎŽ�ӽӀΎŽ
ѧƈƇ̕ʋʿȽĘ§̕

ƿƞ�Ā�Ъɒͼɍ"ө̸ѧ 10 ƇUÕ˓ØҏȻµʆȼ̒˾ɥ͖ӽʿ	�95
̔�M
ȢȖȽөϚ�¸̕ѓ¯�ѴΖӽʿ'A΀А"ө̸ѧƇѴΖӽʿ'A

ȽĘĢ̕ƿƞ�š�>ѴΖ 3H5ħ̕ѴΖӽʿ'AĘ§Ⱥȩө�!

Õ˓ѧƇ/ȽҰӇ̈Ƃ̕ƿƞ�˵�˜Π�ɋҧɁҰӇҚ̕к±�Ãө̸

ΐҰӇҚ�ʔȽȩө̕ȋк�KΐҰӇȮҪȭǧΖćʳŞ�ǶЎ��ĆΐҰӇ

ҚɃȋк̕�ǵ��Ώ̪ҰӇȮҪ�ө̸�ҰӇƛƍĘƛ�рĦӇ�ӣ˰Êɷ

ȖĘ§��˶ʋeк҄ѳǎ̕рĦӇÊʋʿк±��qƘŜӎ$�̏̍ç̑Ӗ

˟͛oɑ̎ƞǆ̕ȋкÊĦʤϵ�"ç˟ʦ̟ҬѺƍʁ-ȽҬ�śÕ˓̕Ϲȁ

κȭƱӞǯВ̕ðӤ�š�ĆΤĶ˵пÊËΤĶ˵п̕Q̀��ÍΤĶ˵пơ

ӚµĎҰӇҚк±�ѓ¯Ұȶ˘ȩөΠ¢˙�!

XȄĀ́ȻıД�ʋeк҄śÕ˓��ϸ˾̕ϹȁÊαƙ�МHοüǌ͜

���̭͎ͼɍ�Õ˓ćµ�ĹNʿśȝưά̍̎ʁ-̕ơӚќĠĹӽʿȩ

ө��ЄÄüÔίοѺÆ 1�20Ƈɥ͖ӽʿ̕ħȖ�ψNʿ̕ħȖU̕Ģ�ѳ
ǎśǌ�щș�єȽҬ�Ð�Ȝӕ�"Ôίȭü˘Õ˓ćµƖ͢˨ȰѹүȽ͏

ЪИm��Õ˓ćµ�ʊ̤śӽʿʋeќίѿǌȽҬ�ƧΖ̭͎/вŒʆ4ʆ

ƇĀʊ˾˿ʉӥ/Ȼ_ӲʿƍślƐ̕ơӚ�ɻЊőͼɍө̸ʋeк҄ś��

ϸ˾ϹȁðӤ�Ёӄƹ�!

2. ʋeк҄ś4ӧlƐ̕ҪǰϹȁ!

(1) oɑƹ̍̎!

ʿƍÊćϻʍʻśȧϲ̕˾ҧçϲĵoɑ̎ҏȽҘЄ̕ơӚ�š�ȭoǽ

̏̍�̑Ӗ˟�ԉ˟̎͛̍̎�̎ĵϪ�̎ĵϪӌЄk˂�«̕ʍӼU˿Á�
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ĺ±�̒Ϋ�ΠǎϪ̕˾ĸ"ӌЄєĤ̕ˎƍ�ќʿȳ̕ħʋί\T̎ĵϪǵ

ȥĺ±���Ώ̪Ć̎ĵӼ�̎Äǎ˞̕ȮҪ�Kɥ͖˟ʦçɥ͖Ő�̕ħʋ

"ȻҰN̎ĵϪ̕ĸʢ˰�!

ʋeȳ±ś̎ĵ̒ΫΒʃ̕ơӚ�°Ǥ§Ѳ̎ĵ˾ҧ̒Ϋ�Ώ̪�˾ʢ

Ö�Ώʳ̎ĵϫ̗ɷȖÊϲԏ�Ώ̪̎ĵ�̣Ɂ�̎ĵ�Lȋк�Ώ̪ßϴҪ

Һ�Ę§ßϴɷȖοӣ˰�>ÊĘ§̎ÄӼç̎ĵ�ʢƹ͛�ʋeȳ±̕Ѻͅ

Ȼȋк̎ĵϪ˾ҧ̕µĎÊ�L�̏̍Ê̑Ӗ˟ҏȭ˟ƁÊ,˟ƁćµƂІ̕

ϲĵƹ̍̎�ʋeȳ±IҾ̕ʿƍ�¸ÊҰӇѓ¯к±ÔίȻĘ§̏̍Ê̑Ӗ

˟̕oǽѲ˰�ȆĦ�oǽ͠ā�ĆΤĶ˵п̒˾Ȯ�ƂIҾϚҰӇҚ̕Ę

§��οʋeк҄ɥÔί˿˾ĘȏQ̀�ś̑Ӗ˟͛ϲĵoɑ̎̕ʤϵȽҘЄ

̕ơӚ�!

ΠĆʍĵ̍̎Ȝӕ�4ӧÔüǰЍÍʒɑ̕Ӱ̀ʍ�Ĵɩ̀ʍǐӯ˨ΠҀ

Íǅɑ�ΠʒɑÄüÔίȭü4ӧʢ«ǒǬȌʒɑ˨ǐʋe'AŜνȵӇΠƘ

ѐ�ʋeȳ±ǒŜν̕ȵӇӣ˰Ę§ȻơӚoɑ̎̎ĵ̕oǽ�ʿƍӽN"Ȼ

ơӚ̎ĵ̕˾ҧÊĸʢ˰�ƥĢηː̖̍̎ȽĹ͟ƹк±�˟Ɓćµ̕ηːƂ

ĆĠȢӇĹȮѼ�ӽŰ�Πʍ˖ç#Ȧ̖ȻơӚ˼ėϸ˾˫ǆ�Ę§ζέѻ̍

̙̎̕ϵ˰��ЄÄü˘рĦӇÊӰʍWǌҀÍʒɑ�Η ʲˈ�ӰʍWǌǒ

Ŝν�!

(2) ӯ˨Wǌ!

ʋeк±"ÔίȻŜνͬӯ̪Η�ˡӳ�τ�ӯéʒɑ	VįʧԀÍ�±

Ļʒɑ˨�˾˨ʇ͵�ν̎ƭ˾˨ʒɑ�ѣQ˨Í�ѣϢʒɑ
͛ðӤ�̂ȝ

˼ė�̕ȧϲ�̢ϒçƭ˾˨Ȼüʋʿ¸ӽΠĘ§�Βʃ˰�üɻĆʋeȳ±

ȮƣƣȻѳǎ͋˨çϞɍ̎ϲŉ̕Ę§�Ѱ͇ȏǌĆҩ̒�ĀŊŘȶ˘ùҘ�

"ќŋȪüʋeȋкΠÍӷӴ�ω�Āġ̭͎ө̸�ʋeȳ±ÔίŜνùҘ̕

ͬӯ̪Η�˽μ�˵ӷόðӤ�üʿƍĘ§Πѳǎ̕ʧƆӕ�¸˵п�"Ôί

̮ĝʧƊ˳˻̵ÊʖÎ�ɟƼć�T˅ˮҚʳŞ�!

ѣ˅ɤ̒̕ŨοʋeɜAίÝғÙȽƥĦ̕ҬΧ�ѿƍ̕ħeɜAÔ΄ǧ

ѣQ˨̕τĮ˾ҧ�Πʠʍ�#Ȧ�̞ǰ¿ŉѣQ˨̕Ȋǎ�Õ˓ćµѣɤ˾

˿ĆӬӫĹ͟ƂüƛӫрӇѳǎѣQ˨ʨʍδˣ�ʍ͉dF�ɍɮϘɍΠŜν

ҘĦǺĪ�ΠҰӇ�єȮѣɤµĎғÙʍщʻЪғѶϵ�G΢�"ȮȽǒΦ�

˅ʊ�ʧQɤ"ȻғÙĹ͟Êʋeк±ЪȕQɤµĎÊӾˮ͇ӧ�ÀTȭӳʃ

ɤΟ"ƱӞʞǄħë̕Ƃк±�VįÕ˓ćµĆ�ĹƂ̒˾ϩ̝ӾĆŐʤU

ЂȮĦҚʁ-̕˵п�̂ȝʋeȳ±��Єȏǌɥ˘ɥ͖ʋe̒˾ӣ˰̕Ę

§�˩�ȭȵӇӣ˰̕Ę§�ɃUśˍ˅ɤ̕ơӚƱӞÊȥüǌ�!

̂ȝǏĀͬӯοӱșĉ?ыĀġѶÎ�ǒ>ͬӯκͿκє̕ί¥ӓƂϟ
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ƙ�κͿ˰q 29%�Ćʋeк҄̕ơӚ��ü˘ʋʿĘӽÔίTƨ̎ϲŉĘ§�
§>�Єʍ͉˿µ̕ӇҚ"ȻÍ�ơӚ�Tƨ˒ʺ̀ʍŘÍұ��ѶΠơӚ�

˿Қ�ɻġ�̂ȝǏĀQ˘ѣ΢T̀̕ąćӕ͌Ż�țʳŞ�ɃUü˘ʋeк

҄ŜνʧƆӕ�¸�ćũ�Ҷ͛ͼɍ�ŘT΢ćӕ͌ȶ˘Ώʳ�ŦȮÔίȻӕ

ιͬӯ̪Η̕ƿƞ�!

(3) ˼ėéъ!

ʋeк҄ÔίśʍщʻÊʍъȽŹĦ̕ơӚ�ȳ±Ŝνʍʿ̕�¸ȻơӚ

ʍӼ̕˨˷�±Ļ�ç˾˨Q̀�ʍʿ�¸ŘƔҧʮʍµĎʍӼ̕˟�ũ�Ŝ

νќŞ̕ʯÙ�ǵ¸ŝČ˚γɡ«˨çƭ˾˨̕<бʈ˰�Ę§Åʌ�Ќ̕ˉ

ί�>νʍъǂ±�˵п�Ұʍƛƍ̕Ę§ӂÔǵӽʖŴʤҚ�K"ŘŜνʖ

ŴʍӼќĦ̕δϬQ̀çƊʝ�ˡӳ˨�ʅϲ¤>Ê�;ʒɑ˨̕Ȉ«˵п�

ԋʻʒɑ"ÔίҾϚʋeк҄Πǎ˘�aȶùҘ̕ðӤ�ʋeк҄ŜνʖŴʤ

Қ̕Ħƃк±�ĆʖŴʤҚҰNȮŘŜνʖŴʪŋί¥̕ʳŞ�Tƨԋʻʒɑ

ȶӆѼ�˵Ƚ̕ʍъɪʼ�!

ʋeȳ±Ƙѐ̕ʧƆӕ�¸Q̀�>ÊĦҚǟ̀ć�ʍ̕ʧůćµŋȪ�

˵ćũ�Ҷ˵п�üɻʙʧćµ̕ʍʻƣƣȻÍ�ʧʍ̕�YΠ�˵ԇ±ƿ

ƞ�ѳǎʬʍ´ �ϧ�̂ȝÕ˓˘�ʧű�§>Ѓ¼ʙʧÊŧɈćµӳʃɤ

ǟÌć�ʍ�ƿƞɥ˘Ȱѹ�ʙʧćµć�ʍŻ�˵ԇ±�˵п�ɃUƱӞ˩

�ʞǄʧůµĎʬʍщʻʪӳðӤÊ҈}ԇ±�!

ʋe"ȭơӚ͏ʋéъ̕�aҬҢü͵�ćϻ͏ʋʒɑ˨̕ˍƍɥȪÍ�

ӫ¥/ӫÜ�ʋʿ�ˎƍçҰӇ͛ʋпɜA̕ơӚΠȽǒк±�1988 ƇĠħ̈
Ƃ̕ӽʿçk˂ʋʤɜAŜνΚĀɈ²ҎȽÖ>UȺӽ̕λʌƇƆĉˍƍ�Π

2003ƇɸʡĠħ̈̕Ƃ˟ʦ"ο̉Ȯ̈Ƃӽ̕λʌˍƍȽҬ�Õ˓ćµ͏ʋ�
λʌˍƍѺÆ¶ƇUá˵ǧΖ�¸̕ѓ¯�Ѱ͇˵пĆҏȻćµ˩�өϚ�ć

ϻλʌˍƍк±οʿƍҪ̟̕Ҭƹө̸ɃUʋeк҄/ʋeȳ±Řś͏ʋéъ
ȽǒơӚ�!

ʿƍ�¸"ȻƘѐ͏ʋʒɑ˨ǬȌ˩ƹ̕к±�Ѱ+ǬȌ˩ƹȋк̕Vķ

°ǤĠĹ͏ЪT̀̕Ę§��ħOŊçѢ�ňȳʋT̀̕ʳŞ>Ê̫±ʒɑ˨

ǬȌ̕Ę§�˜ΠҾϚʒɑǱ�ǚϷ̕ȋѶ�ɃU 20H30ƇҪĢȖ͏ʋʒɑ˨
ç;c̕�ѓ˨̕ǬȌÃƥÔίʳŞ�ÀTįɻ�ѥѲ̒Ũ�ĀŊǬȌ�͏ʋ

ʒɑ˨��ĨÔίʳŞ�͏ʋʒɑ˨̕ĦҚǬȌŘĆѰ+ҩ̒�ĀŊÊ�ѵҋ

ćµŜνùҘ̕ćµƹçµĎƹðӤ�Π�ś�˶ҏȽơӚ����aҘЄ̕

ЩӤŢȭ�ѩĦʋ�λʌήȱˍƍ̕Ę§�Āġ̭͎Àө̸,ʡćµλʌ�ѓ

˨ǬȌ̕Ę§ŘȻĘ§²¹˶̕λʌήȱˍƍ�λʌˍƍ�¸̕˵пĆ˟ʦ̒

˾ȮŘ˩�өϚ�Ôίȭü˘ӽʿ\Tɠ˨ǒǬȌλʌ�ѓ˨̕Ę§�§�ӽ
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ʿŘĘѶλʌ˾ǎ̕Ѳ˰�Ѱ�͇ȏǌTλʌˍƍ�¸�!

(4) ˾ǆͭ!

˾ǆͭ�̕˾˨Ģɭƹο�˨˷˼ėҪЁӄ̕.)Q̀Ҭ[�T˾ǆͭ΀

οʋeк±ҪƢɻ)̟ơӚ�̉ʋe̒˾к±�>ν#ʭ͏ʋÊyє̀ʍ̕W

ǌÍ�ơӚȮ�Ȼ̞ǰƅȈ˾ǆͭ��Ú˾˨̟̕˾ĸÊ͍ń�̉ʋëƂŜ

ν˼ė̒˾к±Ȯ�"Ȼ̞ǰǐҪǰ̕ơӚ˾ǆͭ΀�ӯ˨ҡ͍̕ń�̉˾ǆ

ͭ΀Í�ʋeÊ˼ėк҄̕ơӚΠ̒˾к±Ȯ�ÔЊő�̕к±°Ǥ«˨̈̕

Ƃ҄Ʃ�ɠ˨ҩφĹ̕͟ȋк�ŐƁćµʖŴ̕ǵȥЌ��ѣɤ˾˿¥̕ȋк�

>Ê�+ħ˜˖ŉ	įɠ˨̎ϲŉçoɑ̎̌ƿȵ̒
̒˾ӣ˰̕ȋк�Úɭ

̕�˾˨ʢ«	˩�ȭ4ӧ̕ʢ«
ǒѳǎ̕͏ʋ�ʍӼʒɑÊćƞćсȋк�

"Ȼ̞ǰǐҪǰ̕ơӚĦʋͻǎοʋe�ʚ�Ŝν˾ǆͭ΀̕к҄�ҾϚ˼ė

̕к±�ɐ+ӧČ˾˨̕ɟƼćŘʩĪ�ɐ+ӧČ˾˨̕ɟƼć�ÔίȆĦ�

�Ú˾˨Ӽ̕˾ĸ˼ėüΠ̒˾к±�Ć˾ǆͭ΀̒˾к±Ȯ�̈́Ƚçˑιͽ

͇̕˨͇Í�ɟƼćȋк̕Ĝ¥ȶĦ�ΠӓÄ˾˨͇�Ôίüʋeк҄Πƨ�

�̘�ɻŘ§Ѳ˾˨Ģɭƹ̕ʩĪ�!

(5) �ʊl]щșƏ�ǌ̀!

ǏĀ�ʊl]ͱ]˰ŻѼ 99%>��Tƨl]щșǎ˘ҕϢϸ˾̟ҬӡĎ
̭͎��Ƚ<ϻƹ̕Œвщș�κʊĀ 87 Ƈѐ��ĩl]ŤÀıДĀϸҲǲ
«��ʊlƐ]ҿ̭͎щșƏ��ƖΘŶQ�ǵWĻ̄l]щșƏ§gȾ­�

>�̟Ҭ̭͎�̝�l]щșƏśĻϷ̄ǵW��σ̃Ь�ο�˩ʂӌʏ��

ӧȾ­���σ̃Ь�[ǵWú͇�Ɨ{̰˦§gщșɱ�°ǤđɄщșɱ�

ͭ΀ǟɭɱ�˩ń�Ӥ�ɱ�Ǚ]ǟɭʀ4ɱ͛��˩ʂӌʏ��̭͎̂4ê

X̭͎А̇ǵ�ȇÌɜA�̂ĀϸҲŶQ4êκ§gщșƏȇÌ˩ńщșƧǵ

W�!

ʆƇ�l]ŤŘ��Ƈ̕l]щș҅ÌÔW̭͎T̀̕ɱə³��.̂Ā

ϸҲЀQǎ��ʊlƐ]ҿ̭͎щșƏ�ÊØ§gщșɱə�l]ŤǵW̕ɱ

ə�˘đɄщșɱοÄİщșɱ�Ħӧ�ʆaɱəщșɴMÛ͈çщșǴѩ�

ҏĆl]щșƏǒǵW��ж̴ͥ��ȽУ͸̕Шȩ�XȄl]щșƏǒǵW

�щș�̭͎4êÔX͇̍̎ӧ�ƾΟ�LµĎ�ŢЛȮҪ͛ÇȖ̂щșƏ�

Ɲ�щșѶϵ΀А�ɋ�Ćʋeк҄ś4ӧlƐϹȁ�̟Ҭ̭͎��ŻȽĢa

ĄҸϠ̂l]щșƏǒǵW�щБѶϵ΀А�ɋ��̒ϻĢ͡Эȗ�!

!
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	�
 �̭͎Ȝʛ !

(1) Ҭư̕зӤο̟Ҭ̆̕͜Ɩз!

Ć�Џüǌʋeк̟҄̕Ҭ̆͜���ǌz%ЌµĎʋeȋк�ȵӏοl

ƐȏǌҪ̕Ҭ[�į�ă�!

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !ă! ! 33! !ʋeȋк�ȵӏοlƐȏǌҪ̕Ҭ[!

ɕȄɸʡĆ 2002Ƈǒ̒˾̕ʍ �̟Ê 2003Ƈǒ̒˾̕˟ʦ'A�̂ WHO
ǒǎ͒̕ʋeк҄ο4ӧlƐüǌ̆͜А̇	Climate! change! and! adaptation!
strategies!for!human!health!project,!cCASHh
ҝśʋeк҄üǌ̆͜��Now!and!
How�ǵ�ЙĢѿȮοҬҢƹ̕БƼçƖз�ØĀȍƌÔXƬѰ+ƖзӸz̳
ФƘѐʋeк҄̕ü͵�ΠƧ�ЏȚ̕ȍ͜�ǐȋò˵ȽȜʛ�>҈}üʍ˖

ǐ˟ʦ͛ʋeк҄Ŝν�˼ėк±ǒƘѐ̍̎̒̕˾οʁ-�Kȭ�+Ż΁Ҁ

Í̟Ҭ̍̎YЂ̕ĀŊ�ȭ˚ʛӔ�κј̕¥ҚǞǝ�ӫҿĘ§̕¿ɰ�ȎĆ

çƆ�Ŀ�οʳŞƺǍ̕�ǵ��ǌͼÙĀҼщʻƢɻÙQ�Ƚȏć»©ØĀ�

�˶ťʊÊØͭ΀Ҫϥ˷ǐśǝʋeк҄ǒƁU̕ӫҿοĳΰ�˩�ȭҝśȪ

ǅÍƹ̕ȟΛ�ɻjʛǔίT�ɺЈĿ�οǱ�͞˷̕ҘЄƹ��ǵ¸ʊ̤̕

lƐ��Úѿǌ�˶ʋeк҄ǒƁU̕Ϲȁ��̆͜į�ϻǒ̸�!

ϻ! ! 6! ! cCASHh!А¡ҝśʋeк҄�̆͜ďϵƖз�!
üǌʋeк҄̕ӸЄɜA !
! ΧͼlƐοʋeҪ̟̕Ҭ̩г!
! Ɩ͒üǌʋeк҄̕ί¥!
! ƛ±˵Ƚ̕üǌǳȞοȜʛ!

ϸ˾ҎҨÔǮÌ�Ǔʄ !
! ďϵȽȏ̕ǌкǳȞ>Ѽ�ȥɁ
ӟе̝̕̕!

! ƛ±lƐϸ˾ͭ΀̕ʼm¥!

µĎʋeȋк�

�ˋ˙ʋe̒˾

�ӣ˰οͅƍ�

�ʿƍ�ҰӇҚ

ǐ�;ɜA�

΋ǈк±�

�;ҎҨοͭ΀�ѿǌ�

ȵӏ�

�˾ʢȜƗ�ϵ˘�

�̹΁̒Ũ�

�ąćT̀�

�˾ǆͭ΀οɟƼć�

�ѣɤ�

�ʍȗ�

�ҏŽ̒Ũο�;�

lƐȏǌ�

�ʁ-�

�ưϴ̍̎͞�

�åß̍̎�

�pŉ�

�ǅɑƹ̍̎�

�ӯ˨οʍĵ̎�

�̻ͫlƐ�

�ѺȐĪЪ�

lƐͭ΀�ѿǌ�
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! |Ⱦҽ̷!
! _Џ˵Ƚ̕͞�ɪʼ!
! ĀҼÙQ!
! µĎĄͼ!
! ĢҎҨοĢũӕ̕ʽѱ!

! ӫҿ͞˷!
! §ƛ̍̎̕Ȱɒɰ�οlƐ]и
ǳȞ!

! ̎ĵοŌ�̕Ǳ�!
! ¿ɰǄг̕ǵ¸οȓΫ!
! Ɩ͒Ƚȏ̕ʘ̐Ȝʛοǰ͇̌χ!

>lƐ˘ŜÜˡѳȚΥϘ�ƱЄ !
! ȋòąć�̀�ЊƵ!
! ҏŽА̇!
! OĽ�_Ɩ!
! ̯ӼƖИƹοӓ̯ӼƖИƹǓ
ʄ!

! Ѹџ�ίʻοѣɤȍ͜�_ȋ!

ѿǌί¥̕ǵ¸ !
! ҘЈlƐ]lοӟҮ!
! Ѽ�ǐ΄ǧlƐ˝и̕ǜщҜӥ!
! ̧Ќ̟ҬБƼÊǚϷ!

!

(2) ͙�Ƈ̭͎ϛӁщșÊщșƏƖΘ!

ΞҚ�˶ʋeк҄ś��ϸ˾̕ˉĆơӚ��ûӨÕ˓ćµѺÆ¶ƇĆɄ

ӡĎ�̭͎˵ʚÊǎɍ�ғÙɄ�ư�ńM��˶ʋeк҄ο��ϸ˾ӡĎɃ

Ṷ͎ȜÜ�͙�ƇА̇ӸЄŶQ˘ȊӁØȜщБ��̧Ќ�ÛН�̝ɪÊȜ

ʛƧ�ͷ͌�ȕÙ��ϸ˾οʋeк̟҄̕ҬщБ�ѧ̭͎ͅ�Ӥ>Õ˓ćµ

ȕӼ˼ėéък±ÊҧɁ̍̎к±ѓ¯˘��ѶϵҧɁѓ¯�ɋ�Ƚ�ȝ�;

̭͎ҝś˩ń̍̎Ć˩ʂʋe��ѓ¯Ѷϵ�ɋ�Ʉ̭͎ȅ>l]щșƏ�̍

̎΀АѶϵМɋÊǯВ�ғÙ˼ėéъщșƏƖΘѶϵщБƝȕŶQ�!

A. �˶к҄śξ˓˼ėéъ	щʻ
�Ϲȁ!
! >͏ʋ�ʍъοąĞj˘ɪ̕�ɋ!
! ͏ʋéъ̜ʵщșƏȕ˷�˩�ϚҘʋeк҄˼ė�λʌˍƍ�Ȯ͏

к̈ƹ!
! ʖŴʍъщșƏʍъȖȄƝȕ!
! Ӱ̀ʍʍъҧɁѓ¯к±!
! �ѩ͏ʋéъ�ʖŴʍъ�Ӱ̀ʍʍък±ĉғÙʋeщșƏ�ɖƗ

	format
ѶϵƝȕ�>�ƧΖ΀А�ɋ!

B. �˶к҄śξ˓ǈƹ̍̎̒Ũѓ¯�МH!
! ưϴ̍̎͞!
! ѺȐƹ̍̎!
! ʍĵ̍̎	°Ǥ̑Ӗ˟�̏̍�
!
! ɻӧ̍̎�ѓ¯�ɋ>l]щșƏ˘đ̶�ғÙ�ѩ˼ėéъщșƏ

�ɖƗƖΘ�>�ƧΖT̀!
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(3) >~͕ìóƸЛο͏ʋʒɑҬ[˘V!

Ʉ̭͎͙�ƇƪÕ˓l]щșƏ�ǵÌϛӁ 2000H2008ƇɁҪʆȢƸЛЕ
ҟ�Õ˓ȝ 1995ƇŒȞ�ʊl]А¡�ЅϜ%ĦĢȖ̕4Î	2010ƇЅϜ˰
˘ 99.6�
�Ӌε±Еҟ°Þʆ�ͤͯҕ̐ɰɨǒǵWјCвϨ̴�ƹ��Ţ
ЛȢɁ�˾Ȣ>Êʆ�aŢЛ�Лț<̴�Ʉ̭͎͙�ƇЪɒµĎ�ЄӁ�Ć

Õ²ŽÊȚ²Ž�ȭξ˓ȺĦ̕ҏȻµ�4Îͯ 569ϗ�Ʉ̭͎T̀ĀҼ̍̎
�ӧͭ΀	ICDH9
�ńΜ 5μ 15ɾ̕~͕ŢЛȮЛț˘ìó<̴	ICDH9HCM�
493
Ο˘ŝ~ìó�!

˘МH~͕ìóȽҬ̕ƸЛͮҟçØ͏ʋʒɑ˨ˍƍҪ̕ҬΧ�Ʉ̭͎>

ȮҪ�ũʛ��.ÉǚϷ	 timeHstratified! approach! for! the! caseHcrossover!
technique
Ѷϵ΀А�ɋ! (Levy!et!al.,!2001)�͏ʋʒɑ˨̕ȵӏͅƍѮѺú�
ʛ̕ϦȅкҚѶϵџ���>Ħʋ˼ėʿƍç̟śˎƍ§>Ъȕ�ѮѺɜA±

LogisticѶϵѪʀ�ɋÊȖȄɬȅ�ÔА͝®͝ʈ	OR!
ç 95�^ыµҪ	CI
�
ҾƧÔŘ͏ʋʒɑ˨çѺȐƹԍ˗̒̎̕)«Ȝӕ§�ɬƗ�>�ț̟)Q̀

ȭÝĸĆ�įɍĸĆ̟̕)Q̀�Ř̀ȝѺȐƹԍ˗̕�̎�ũ�ɋ�ɻġ�

T̀Ӄʒɑ˨ɬČ	twoHpollutant!models
UЪȕˉĆ̕ƅȈüķ�!

	ú
 ��ɼǎɍ !

1. ͏ʋʒɑщșƏƖΘ!

ɄƇƍА̇щșƏƖΘҎ�>˼]Ι͏ʋéъщșƏ˘śÜ�ƝȕѺÆ 20
Ƈ͏ʋʒɑ˨̜ʵȖȄ�Ɩ͒��΀Ащș�!
! ͏ʋʒɑοʋeкӝȒѩ΀Аο�žѓ¯! !
! ͏ʋʒɑοʋeкӝ� pearson!correlation!
! Ĺ͟ƹк±śØćµ͏ʋʒɑ˨ˍƍ�ѯȮк±! !

Ҭȝ͏ʋéъ̜ʵщșҎ�ʪϜ 1993H2012�̜ʵȖȄ�śп°ǤÕ²ҏ
Ȼµ	ʐɹ�ȚƋ�ąč�Ɋɯ�Țϐ�ϓŕ�ɌÎ�ʬʍ�ğɌ��Ŭ�ϗ

ϔ�Ï2ÊɉŬ͓͛�� 13aʵ͓
�Õ�ҏȻµ	оÄ�ʕԈ�Ħҗ�Ƴȩ
ÊЃū͓͛�� 5aʵ͓
�ӽӀҏȻµ	Κˍ�5ɽ�Ħŕ�ɌĂ�ɣɛ!�
ŷˡ��ҜÊŝʶ͓͛�� 8 aʵ͓
�φϝćµ	φϝʵ͓
͛ʵǑ�͏ʋ
éъȖȄ�ÚȮϛӁl]щșƏ�ʋó�ƸЛŢЛщșѶϵ�ɋ�! !

2. ͏ʋʒɑο~͕ʋóƸЛaə̟Ҭƹ̭͎!

Ʉ̭͎�ɼͼɍө̸͏ʋ�ƭVķ	PM2.5
çѺȐƹԍ˗̒̎̕˰�ө
Ϛƹ	! P!=!0.01
!�PM2.5̕ˍƍοʋóȽҬ̕ƸЛ̝́οѺȐƹԍ˗̒̎̕
˰ȽҬ�λʌçѺȐƹԍ˗̟̒̎̕Ҭƹ"�өϚƹ	P!=!0.03
�λʌˍƍο
ʋóȽҬ̕ƸЛ̝́οѺȐƹԍ˗̒̎̕˰ĆΞǋ 1ħ̕Ɣ˂ȏǌƧ"�̟Ҭ



�

 

 47 

ƹ�ȵӏȝĦȝ PM2.5�ƭͪ�CO�NO2�SO2�Ƀ̒˵ơӚ~͕ʋóȽҬ̕
ƸЛ�!

X�ѩ̭͎ͼɍ�Ʉ̭͎ǒϛӁ�̕͏ʋʒɑ˨ˍƍȖȄçЊő�̎̕V

΀Аө̸˼ėˍƍ̕͸ƭͪçUκ.ѱǬȌǒ϶˾̕λʌĉśξ˓ćµƸЛ

ŝ~ʋó̕уȃȽǒф˯�ɻġ�ȽѺȐƹ̍̎̕~͕Í�τ͏ʋʒɑ˨ơӚ

åßѻ̕Ȫǅƹ"üΠĘ§�ɻҎ�ǎɍŻϽ Aerosol!and!Air!Quality!Research!
ǒǰÍ! (Chen!et!al.,2013!)�!

̂ȝ̜ʵȖȄө̸Õ²�Õ�ÊӽӀØҏȻµʆȢ͏ʋʒɑ˨̜ʵˍƍ�

Lѓ¯�Ôȩө�ț O3,!PM10,!PM2.5,!NOX,!NO2̖ȽȩөĹ͟ƹк±�ƧΖ̭
͎ŘҝśĹ͟ƹк±�ơӚÊʋeüķǒǖˆ�Ћυ§>ǯВ�!
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	�
 �ÇΞщș� !
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